Programm Januar bis Juni 2026

Kneipp

VEREIN

Weifdenburgin
Bayerne.V.

Standige Aktivitaten:

ab Di., 06.01.2026 Kaffee- und Spiele-Nachmittage

14.30 Uhr Im Rheumaliga-Turm, Am Schrecker, Weil3enburg
Mitglieder des Kneipp-Vereins zahlen 3 Euro. Kuchen/Geback bitte
selbst mitbringen. Fir kostenginstige Getranke (Kaffee/Tee etc.) ist
gesorgt. Alle Termine auf einen Blick: 06.01. / 03.02. / 03.03. /07.04. /
05.05./02.06.2026.

Walking-Gruppen

09.00 Uhr montags, donnerstags
18.00 Uhr dienstags, freitags
Dauer: ca. 1 Stunde. Mitglieder kostenlos / Gaste 1 Euro
Treffpunkt: Am Stadtpark, Dr.-Dorfler-Strafl3e, Wei3enburg
Januar:
Di., 06.01.2026 Kaffee- und Spiele-Nachmittag
14.30 Uhr Im Rheumaliga-Turm, Am Schrecker, Weil3enburg

Mitglieder des Kneipp-Vereins zahlen 3 Euro. Kuchen/Gebéck bitte
selbst mitbringen. Fir kostengiinstige Getranke (Kaffee/Tee etc.) ist

gesorgt.
Mi., 14.01.2026 Nachmittagswanderung mit der Familie Riihrer
13.00 Uhr Details folgen
Februar:
03.02.2026 Kaffee- und Spiele-Nachmittag
14.30 Uhr Im Rheumaliga-Turm, Am Schrecker, WeiRenburg

Mitglieder des Kneipp-Vereins zahlen 3 Euro. Kuchen/Geback bitte
selbst mitbringen. Fir kostengiinstige Getranke (Kaffee/Tee etc.) ist
gesorgt.

Sa., 07.02.2026 Wir feiern Fasching

Einlass: 14.00 Uhr  Gasthaus Casino, Nirnberger Stral3e 25, Weil3enburg
Beitrdge zum Ablauf des Nachmittags sind erwiinscht.
Gaste, die immer willkommen sind, bitten wir um eine angemessene
Spende. Alle Maschgerer sind wie immer zu Kaffee und Kuchen
eingeladen. Musikalisch werden wir durch Michael Gerstner begleitet.

Marz:
Zum Tag der ,,Erndhrung“ ist ein Fach-Vortrag angefragt.
Details folgen.

Di., 03.03.2026 Kaffee- und Spiele-Nachmittag

14.30 Uhr Im Rheumaliga-Turm, Am Schrecker, Weil3enburg

Mitglieder des Kneipp-Vereins zahlen 3 Euro. Kuchen/Gebéck bitte
selbst mitbringen. Fur kostengiinstige Getrénke (Kaffee/Tee etc.) ist
gesorgt.



Mi.,11.03.2026
14:30 Uhr

Vortrag: Bachbliten — Referentin Katharina Hossinger
Nebenraum des Gasthauses Casino, Nirnberger Stral3e 25,
Weil3enburg.

Bachbliten dienen der korperlichen, seelischen und geistigen
Gesundheitsvorsorge. In diesem Vortrag geht es um ihre
Anwendungen in unterschiedlichen Alltagssituationen (Familie, Beruf,
Prufungen, im Alter...)

Dauer 1,5 Std.

Anmeldung bei Katharina Hossinger 09141-6065.

Mitglieder kostenfrei — Nichtmitglieder zahlen 5 Euro.

Auf vielfachen Wunsch bieten wir 2026 eine Bus-Tagesfahrt an.

Di., 24.03.2026
07.20 Uhr

Sa., 28.03.2026
09.45 Uhr

Allgauer Kase- und Genussfahrt nach Kempten (Engeler Reisen)
Kirchweihplatz WiesenstralRe, WeilRenburg

Die gemiitliche Fahrt fuhrt durch die hiigelige Voralpenlandschaft des
Allgaus. Wir besuchen eine traditionelle Sennerei, dabei kénnen wir
den Kasern Uber die Schulter blicken und lernen viel tGiber die Kunst der
traditionellen Kaseherstellung. Danach findet eine Verkostung
ausgewahlter Késesorten statt. Im Késeladen gibt es die leckeren
Natur- und Kaseprodukte wie Joghurt, Frischkase, Butter, Molkedrinks
u.v.m. zu kaufen. In der neu eréffneten Erlebnis-Gastronomie
HEUgarta kann man ein leckeres Friihstlick oder ein Késspatzen-
Mittagessen genielR3en (Selbstzahler).

Nicht weit entfernt liegt die ,heimliche Hauptstadt des Allgaus,
Kempten®. In der altesten Stadt Deutschlands kénnen wir noch herrlich
bummeln oder naturlich gemeinsam in einem der schénen Cafés
verweilen (Selbstzahler).

Reisepreis: 33 Euro pro Person (Busfahrt inkl. Besuch der Kaserei
mit Fuhrung), zahlbar auf das Konto des Kneipp-Vereins.

Wir haben fir diese offizielle Tagesfahrt (Veranstalter Engeler
Reisen) ein Kontingent von 20 Sitzplatzen reserviert.

Anmeldung bis spatestens 29. November 2025 bei Doris
Eisenbrand. Telefon: 09141-81632 oder 0160-96445138.

Nach Ablauf des Optionsdatums werden die Namen an Engeler Reisen
gemeldet. Sitzplatze sind im vorderen Bereich reserviert und werden
nach Anmeldedatum belegt.

Eine kostenfreie Stornierung ist bis 15 Tage vor Reisetermin moglich.
Beachten Sie die Reisebedingungen It. Engeler Buskatalog.

Treffen aller Walker/innen mit Doris Eisenbrand
Treffpunkt am Stadtpark. Bevor wir den sportlichen Teil beginnen,
starken wir uns bei einem Getrank und einer kleinen Leckerei (wird
vom Verein gestellt). Bitte bringen Sie einen eigenen Trinkbecher mit.
Anschlieend walken wir Gber Kehl nach Niederhofen. (Dauer max.
1,5 Std.). Wir treffen gemeinsam bis spatestens 12.00 Uhr in der
Gaststatte Konig Niederhofen ein.

Uberprifen Sie ihre sportliche Leistungsfahigkeit. Es steht jedem frei,
den Weg nach Niederhofen in eigener Regie zu planen (ggf. auch per
Pkw).

Hier beginnt der gemiutliche Teil mit einem gemeinsamen Mittagessen.
Eine Speisekarte ist in Vorbereitung. Die Speisen und Getranke zahlt
jeder selbst,

Anmeldung bis 21.03. zwingend erforderlich: Doris Eisenbrand, Tel.
09141-81632, mobil / Whats App: 0160-96445138,

Die Wettersituation entscheidet Uber die Durchfiihrung.



April:

Di., 07.04.2026
14.30 Uhr

Mo.,20.04.2026
13.00 Uhr

Mai:

Di., 05.05.2026
14.30 Uhr

Mi., 13.05.2026
17.00 Uhr

Juni:

Di., 02.06.2026
14.30 Uhr

Anfang Juni

Di., 24.06.2026
18.00 Uhr

Kaffee- und Spiele-Nachmittag

Im Rheumaliga-Turm, Am Schrecker, Weil3enburg

Mitglieder des Kneipp-Vereins zahlen 3 Euro. Kuchen/Gebéck bitte
selbst mitbringen. Fur kostenglinstige Getranke (Kaffee/Tee etc.) ist
gesorgt.

Nachmittags-Wanderung mit Erwin Knoll (Naturparkfihrer)
Treffpunkt am Kirchweih-Parkplatz in Weil3enburg.

Anmeldung erforderlich bei Erwin Knoll unter 0173-6627212

Wir bilden Fahrgemeinschaften und steuern den Parkplatz am
Ortsrand von Meinheim an. Von dort aus wandern wir zur Steinernen
Rinne nach Wolfsbronn. AnschlieRend noch ein kurzer Weg zum
Berghof Oberweiler (www.berghof-oberweiler.de). Hier kehren wir zu
einer Kaffee-und Kuchenpause ein und besichtigen diesen
interessanten Erlebnis-Bauernhof mit ganz besonderen Tieren. Die
Kosten fur die Fuhrung und Kaffee, Kuchen wird bei ca. 15 Euro liegen
.Dann geht es zuriick zum Parkplatz in Meinheim. Die gesamte Strecke
auf guten Wanderwegen belauft sich auf ca. 6 km.

Eine Radtour mit Gabi Kamm ist in Planung — Termin und Details
folgen.

Kaffee- und Spiele-Nachmittag

Im Rheumaliga-Turm, Am Schrecker, Weil3enburg

Mitglieder des Kneipp-Vereins zahlen 3 Euro. Kuchen/Gebéack bitte
selbst mitbringen. Fir kostengiinstige Getranke (Kaffee/Tee etc.) ist
gesorgt.

Wanderung geplant mit Heinz Schneider
Treffpunkt Kirchweih-Parkplatz, Weil3enburg. Fahrgemeinschaften.
Termin und Details folgen

»Ankneippen® . Am Sebastian-Kneipp-Tag ertffnen wir die Saison
am Wassertretplatz ,Am Forellenweiher® in WeilRenburg. Im Rahmen
des Aktionstages ,,Wasser“ laden wir gemeinsam mit KISS
(6ffentliche, kostenlose Veranstaltung) alle Interessierten und
Mitglieder herzlich ein. Doris Eisenbrand erklart, wie Wassertreten
richtig geht.

Kaffee- und Spiele-Nachmittag

Im Rheumaliga-Turm, Am Schrecker, Weil3enburg

Mitglieder des Kneipp-Vereins zahlen 3 Euro. Kuchen/Gebéck bitte
selbst mitbringen. Fir kostengiinstige Getranke (Kaffee/Tee etc.) ist
gesorgt.

Nachmittags-Wanderung geplant mit Hannelore Otto
Termin und Details folgen

Picknick-Treff am Wassertretplatz ,,Am Forellenweiher*

Alle Mitglieder sind zu einem gemeinsamen Treffen eingeladen.

Bitte bringen Sie Ihre gewiinschten Getranke und Brotzeiten selbst mit.
Wir wollen uns an einem hoffentlich warmen Sommerabend


http://www.berghof-oberweiler.de/

an diesem schénen Platz austauschen und flei3ig wassertreten.
Termin wird bei Schlechtwetter verschoben.

So., 28.06.2026 Wanderung mit den befreundeten Kneipp-Vereinen.
Programme-Details folgen. Der Kneipp-Verein Dinkelsbihl ladt ein.

Anderungen vorbehalten
Kneipp-Verein Weillenburg e.V. * Eichstatter Stral3e 58 * 91781 WeilRenburg * 09141/81632

kneippverein@eisenbrand-events.de
www.kneippverein-weissenburg.de

Einzelmitgliedschaft: 24 Euro jahrlich, Familienmitgliedschaft: 34 Euro jahrlich
Eine Anpassung der Mitgliedsbeitrage ist ab 2026 geplant


mailto:kneippverein@eisenbrand-events.de
http://www.kneippverein-weissenburg.de/

